JIDELNI LISTEK
MATERSKA SKOLA
KNTB
8.6.-13.6.2026

Pondéli 8.6.2026
presnidavka

obéd
odpoledni svacina
veclere

Utery 9.6.2026
presnidavka

obéd
odpoledni svacina

vecere

Stieda 10.6.2026
presnidavka

obéd
odpoledni svacina

vecere

Ctvrtek 11.6.2026
presnidavka

obéd

odpoledni svacina
vecCere

Patek 12.6.2026
presnidavka

obéd

odpoledni svacina
vecere

Vanocka s maslem a dzemem, kakao (1(a),3,7)

Jablko

Polévka zeleninova s ¢ockou. Penne s rajcatovou omackou a parmezanem,
¢aj (1(a),3,7,9)

Vicezrnna veka s pomazankou z ¢ervené fepy, polni¢ek, mléko
(1(a,b,d,e),6,7,11)

Oblozeny rohlik se Sunkou, paprika, ¢aj (1(a),7)

Bageta, avokadovd pomazanka s lu¢inou, mléko (1(a),7)

Hrozny

Polévka vloc¢kova. Hovézi maso varené, mrkev duo, brambory, ¢aj (1(a,d),3,9)
Spaldovy chléb s Dukem a kedlubnou, bild kava (1(a,b,e),7)

Sezamovy suk s paZitkovym Zervé, zeleninovy talifek, ¢aj (1(a,c),7,11)

Podmaslovy chléb s pomazankou z trescich jater, okurka, ¢aj (1(a,b),4,7)
Bandn

Polévka ragu. Zapékané palacinky s tvarohem a marmeladou, ¢aj (1(a),3,7,9)
Razenka s maslem a redkvickami, kakao (1(a),7)

Pizza se Sunkou, syrem, kukufici a Zampiony, jablko, ¢aj (1(a),7)

Zitny chléb s cizrnovou pomazankou, rajce, bila kdva (1(a,b,c),3,7)
Hruska

Polévka kureci vyvar s bulgurem. Rybi prsty, bramborova kase, okurkovy
salat, ¢aj (1(a,c),3,4,7,9)

Finsky rohlik se syrem trojuhelnickem a mrkvi¢kou, mléko (1(a),6,7,11)
MIlécna ryze, rohlik, banan, ¢aj (1(a),7)

Pohankovo-ovesna kase s lesnim ovocem, ¢aj (1(d),7)

Meloun

Polévka cuketova. Kuskus s krltim masem a smetanovou omackou, ¢aj
(1(a),7,9)

Chléb Dobrak s vajickovou pomazankou a paprikou, mléko (1(a,b),3,7,10)
ObloZeny vicezrnny croissant se syrem, raj¢e+okurka, ¢aj (1(a,b,c,d),6,7)



Sobota 13.6.2026

presnidavka Veka s maslem a medem, mléko (1(a),7)
Pomeranc¢
obéd Polévka Spenatova. Veprovy gratinovany platek, bramborova kase, kompot

broskve, ¢aj (1(a),3,7)
odpoledni svaCina  Rohlik s ramou a drlibezi Sunkou, redkvicky, kakao (1(a),7)
velere Chléb s florou a mozzarellou, rajce, ¢aj (1(a,b),7)

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidla budou uctovana stejné jako doposud, v souladu se smlouvou.

Pitny rezim:

Neochucena pitna voda je nabizena nejen k jidlim, ale také v pribéhu dne v rdmci pitného rezimu.
Slozeni napoju:

dZus, most - 100% ovocny koncentrat fedény vodou

bild kava - instantni kdvovinova smés, polotuéné mléko

mléko - polotu¢né mléko

kakao - granko, polotu¢né mléko

¢aj - porcovany ovocny nebo bylinny ¢aj, ¢erstva citronova stava

voda - kohoutkova voda

Seznam alergenu:

1 obiloviny s lepkem, 1a pSenice, 1b Zito, 1c je¢men, 1d oves, 1le Spalda, 1f kamut, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby,
5 arasidy, 6 sdja, 7 mléko, 8 ofechy, 8a mandle, 8b liskové otfechy, 8c vlasské, 8d kesu, 8e pekanové, 8f
para, 8g pistacie, 8h makadamie, 9 celer, 10 hofcice, 11 sezamové seminko, 12 oxid sificity, 13 lupina, 14
meékkysi



